
Sportolási lehetőségek az iskolában 
 

 

 

Iskolai szervezésű ingyenes foglalkozások: 

Alsó tagozat:  

Füri Ilona testnevelő: csütörtök (0. óra) 7,15-8,00   

 

 

Helembai Zita testnevelő: hétfő: (5. óra) 12,05-12,50 

                      (6. óra) 13,10-13,50 

 

Felső tagozat: 

   Mészárosné S. Zsuzsanna testnevelő: péntek (7. óra) 14,10-14,50 

 

 

 

 

 

 

 



Nem iskolai szervezésben lévő, nem ingyenes foglalkozások:  

Alsó tagozat: 

Mészárosné S. Zsuzsanna: hétfő, kedd, szerda, csütörtök, péntek,   

       kosárlabda, egyéb labdajátékok: 16,00-17,00 

 

Kertvárosi SE.: kedd, csütörtök, péntek ritmikus gimnasztika: 17,00-19,30 

 

Mazotti Fitness: hétfő, szerda fitnesz: 17,00-19,00 

 

 

 

 

 

 

 

 



Felső tagozat:  

AIKIDO Aranyi sensei: hétfő: 17,00-18,00  

 

 

 

KARATE Ács sensei: hétfő , szerda, péntek: 18,00-19,30  

 

Foci RAFC: kültéri pálya: hétfő, kedd: 17,30-19,00 

             szerda, csütörtök, péntek: 16,30-19,00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


